
XV Rota das Terras do Demo

  

O Pedaladas, Clube de Cicloturismo de Moimenta da Beira organizou este domingo, 19 de
Junho, a “ XV Rota das Terras
do Demo ”. Trata-se
de um perc
urso de 57 km
que tem início no centro da vila e que passa por várias freguesias do concelho de Moimenta da
Beira (Arcozelos, Baldos, Cabaços, Nagosa, Paradinha) e de Tabuaço.

  

A rota teve início marcado para as 9h00 e terminus por volta das 12h40. O trajecto foi feito a
uma média de 22km/
h ,
com pontos de reagrupamento e reabastecimento. Durante o percurso estiveram ao dispor 
ambulância, assistência médica, carro vassoura e abastecimentos sólidos e líquidos
.

  

A participação esteve aberta a todos os cicloturistas maiores de 14 anos de idade e com lice
nça válida UVP/FPC
para o ano em curso e aos individuais que apresentem o respectivo seguro contra terceiros e
acidentes.

  

O uso de capacete foi obrigatório.
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